
介護施設では秋田県内初！！

人 工 炭 酸 泉

当法人事業所のお風呂・足湯すべてに、

人工炭酸泉を導入しております。

炭酸ガスは不燃性のため安心安全です！
●特 徴

・血行促進・疲労回復等に効果があり、また、殺菌作用もあ

り感染症予防にも効果があります。

・ヨーロッパでは、古くから健康維持、病気治療、医療目的

などに利用されています。

■ ご利用にあたって

総合事業・支援１～要介護５迄の方

主なサービス
■送迎・・・ご利用者の希望により、ご自宅と事業所間の送迎を行います。
■健康チェック・・・ 血圧測定、体温測定、体重測定等、利用者の健康状態の把握に努めます。

■入浴・・・ ご利用者の状況に応じ、衣服の着脱、身体の清拭、洗髪、洗身等の適切な介助を

行います。入浴サービスについては任意です。
■食事・・・ 食事の提供及び食事の介助をします。
■排泄・・・ご利用者の状況に応じ、適切な介助を行うとともに、排泄の自立についても適切な
援助を行います。

■機能訓練・・・ ご利用者の状況に応じた機能訓練を行い、身体機能低下を防止するように努

めます。

【サービス】

１日あたり１０名【利用定員】

管理者１名、生活相談員１名、介護職員２名、看護職員（非常勤）１名、

機能訓練指導員（非常勤）１名
【配置職員】

平成26年4月1日【開設】

炭 酸 の 湯 ほ っ と デ イ 花 む つ み の 概 要

１室（16.56㎡）相談室兼事務室

１室（６畳和室）機能訓練室

１室（６畳和室）静養室

個浴１室（人工炭酸泉完備）浴室

車椅子対応トイレ 1 箇所 男性用

トイレ 1 箇所
トイレ

約２３畳／ 38.09 ㎡

（1 人当たり 3 ㎡以上）
食堂・居間

室 数居 室 ・ 設 備 の 種 類

炭酸の湯 ほっとデイ 花むつみ
〒019-0514 秋田県横手市十文字町睦合字宿屋布14-8
ＴＥＬ 0182-23-5678 （ＦＡＸ兼用）

見学やご相談は随時受付しておりますので

お気軽にご連絡ください！

お待ちしております。
地域の「安全」から・・・

地域の「ほっと安心」へ

■ 花むつみフェイスブック
https://www.facebook.com/isshinkaigroup/

■ 花むつみホームページ
http://www.isshin-group.net/

ＱＲコードはこちら

ＱＲコードはこちら

ご自分のことをご自分で決めるチャンスを作り出すお手伝い
ご自分のこれからの人生を楽しむ時間･･･
誰かのために自分のできることをして支え合う･･･
ほっとデイでは、そんな時間があるように一緒に過ごしたい･･･

炭酸の湯ほっとデイ花むつみ コンセプト

ほっとデイ花むつみでの過ごし方は、ご自分で決めて頂けます。
初めは、なかなか決める事が難しいかもしれません。
お風呂には、いつ⼊りたいですか︖
昔の趣味を思い出してやってみたいけど、一人では･･･
今⽇は畑で家庭菜園でもやろうかな︖

どれも、いつも誰かと一緒じゃなくていいんです。やりたいことメ
ニューは利⽤者様のリクエストにより増えていきます︕
利⽤者様が、私たちの先生です︕



【送迎範囲について】
・十文字町内全域 ・平⿅町、雄物川町⼀部
・増田町⼀部 ・羽後町⼀部 ・湯沢市⼀部
（詳しくはご相談ください。出来る限り対応致します）

機能訓練室
事務室兼相談室

静養室

お風呂

脱衣室

男性
トイレ

⾞椅⼦
対応
トイレ

玄関

リビング
（くつろぎの間）

キ
ッ
チ
ン

“炭酸泉”とは、炭酸ガスが溶
け込んだお湯のことで、別名
「ラムネのお風呂」とも言わ
れています。

当館では炭酸泉を、浴室はも
ちろん！その他に手湯・足湯
などでもお楽しみできるよう
整えております。
血行促進・疲労回復等に効果
があり、また、殺菌作用もあ
り感染症予防にも効果があり
ます。
ヨーロッパでは、古くから健

8：30～　送迎（ご自宅へお迎え）

９：３０～　到着・健康チェック
　　　　　　今日の過ごし方を決定
　　　　　　入浴？創作活動？etc･･･

　　　　　↓

　　　　　↓
１２：００～　昼食タイム
　　　　　　　楽しくワイワイ･･･

午後～　お昼寝・体操・創作活動・・・
　　　　様々な事をご自身が行いたい
　　　　ことを、支援させて頂きます！
　　　　　↓
１６：３０～　帰　宅
　　　　　　　ご自宅に送迎させていた
　　　　　　　だきます。

　　　　　↓

３時間以上 ４時間以上 ５時間以上 ６時間以上 ７時間以上 ８時間以上
４時間未満 ５時間未満 ６時間未満 ７時間未満 ８時間未満 ９時間未満

1割 ¥409 ¥428 ¥645 ¥666 ¥739 ¥768
2割 ¥818 ¥856 ¥1,290 ¥1,332 ¥1,478 ¥1,536
3割 ¥1,227 ¥1,284 ¥1,935 ¥1,998 ¥2,217 ¥2,304
1割 ¥469 ¥491 ¥761 ¥786 ¥873 ¥908
2割 ¥938 ¥982 ¥1,522 ¥1,572 ¥1,746 ¥1,816
3割 ¥1,407 ¥1,473 ¥2,283 ¥2,358 ¥2,619 ¥2,724
1割 ¥530 ¥555 ¥879 ¥908 ¥1,012 ¥1,052
2割 ¥1,060 ¥1,110 ¥1,758 ¥1,816 ¥2,024 ¥2,104
3割 ¥1,590 ¥1,665 ¥2,637 ¥2,724 ¥3,036 ¥3,156
1割 ¥589 ¥617 ¥995 ¥1,029 ¥1,150 ¥1,197
2割 ¥1,178 ¥1,234 ¥1,990 ¥2,058 ¥2,300 ¥2,394
3割 ¥1,767 ¥1,851 ¥2,985 ¥3,087 ¥3,450 ¥3,591
1割 ¥651 ¥682 ¥1,113 ¥1,150 ¥1,288 ¥1,339
2割 ¥1,302 ¥1,364 ¥2,226 ¥2,300 ¥2,576 ¥2,678
3割 ¥1,953 ¥2,046 ¥3,339 ¥3,450 ¥3,864 ¥4,017

1割 2割 3割
日 ¥50 ¥100 ¥150
月 ¥200 ¥400 ¥600

Ⅰ 日 ¥46 ¥92 ¥138
Ⅱ 日 ¥56 ¥112 ¥168
Ⅰ 月 ¥3 ¥6 ¥9
Ⅱ 月 ¥6 ¥12 ¥18

回 ¥5 ¥10 ¥15
日

Ⅰ 月 ¥18 ¥36 ¥54

1割 2割 3割
１回 ¥378 ¥756 ¥1,134
１月 ¥1,647 ¥3,294 ¥4,941
１回 ¥389 ¥778 ¥1,167
月 ¥3,377 ¥6,754 ¥10,131

¥72 ¥144 ¥216
¥144 ¥288 ¥432

単位
１食
個
回
回

所定単位数の5％
サービス提供体制強化加算

加算項目

（令和元年10月1日）

炭酸の湯 ほっとデイ 花むつみ
＜サービス利用料金＞

▼ 介護保険サービス ▼

(1)地域密着型通所介護

　引き落とし手数料（１２０円）は利用者様負担となります。

基
本
部
分

介護職員処遇改善加算

(2)介護予防通所介護・第１号通所事業サービス

※その他の加算項目については介護保険法に準拠します。

※加算については要件に合致した加算のみに算定されます。

※上記の利用者負担額の１～３割については、ご利用者の負担割合証に記載された割合に応じた額となります。

▼ 介護保険サービス以外 ▼

※利用料金は、１ヶ月ごとに計算し翌月１０日過ぎに請求書を発行します。

サービス提供体制強化
加算Ⅰイ

生活機能向上グループ
加算

基
本

月

※送迎を必要とされない場合は▲４７円となります。

月

月

週に2回程度で月８回を超えた場合

週に2回程度で月８回以内

週に1回程度で月４回を超えた場合

週に1回程度で月４回以内

区　分

事業対象者(1号)
要支援２

事業対象者(1号)
要支援１

月

個別機能訓練加算

ADL維持加算

通常の実施地域を越えての送迎につい
実費（特別な材料費等の場合）
実費（持参されない場合）
５９２円

料　　金

通常の事業実施地域を越える送迎費用
レクリエーション費
おむつ代
食　費

項　目

　所定合計単位数＊10円＊5.9％＝利用料

¥300¥200¥100

要支援１
要支援２

区分 単位 算定内容

要介護１

要介護２

要介護３

要介護４

要介護５

中山間地域等サービス提供
栄養ｽｸﾘｰﾆﾝｸﾞ加算　（６ヶ月に１回限り）

生活機能向上連携加算
入浴介助加算

　原則として口座より自動引き落とし（請求書到着月の翌月４日）とさせて頂きます。

加
算
部
分

特定介護職員処遇改善加算 Ⅰ

介護職員処遇改善加算 Ⅰ

特定介護職員処遇改善
加算

月 　所定合計単位数＊10円＊1.2％＝利用料

加
算

所定合計単位数＊10円＊5.9%＝利用料

(その1～3割が利用者負担額)

月
所定合計単位数＊10円＊1.2%＝利用料

(その1～3割が利用者負担額)

料　金

【1日の利用料金】
例）要介護１で１割負担の方

サービス基本料

食事代

計

789円 （入浴含む）

592円

1,381円

利用時間が、7時間以上8時間未満の場合です。


