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「介
護
の
相
談
所
」と
は
・・・ 

   

自
宅
な
ど
で
介
護
保
険
を
利
用
し
て
受
け
ら

れ
る
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
紹
介
、
ど
ん
な
サ
ー
ビ

ス
が
適
し
て
い
る
か
、
自
宅
な
ど
で
介
護
保
険

を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
の
費
用
の
計
算
な
ど
を
、

介
護
を
必
要
と
す
る
方
に
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

が
代
わ
っ
て
行
い
ま
す
。  

 

介
護
を
必
要
と
す
る
方
の
依
頼
を
受
け
て
、

心
身
の
状
況
、
環
境
、
介
護
を
必
要
と
す
る
方

や
ご
家
族
の
希
望
等
を
考
慮
し
て
、
介
護
支
援

計
画
（
ケ
ア
プ
ラ
ン
）
を
作
成
し
た
り
、
そ
の

他
の
介
護
に
関
す
る
専
門
的
な
相
談
に
、
ケ
ア

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
が
対
応
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

 

こ
れ
ま
で
十
文
字
西
側
地
区
に
は
、
介
護
の

悩
み
等
を
気
軽
に
相
談
で
き
る
「
介
護
の
相
談

所
」
が
一
つ
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
こ
で

今
回
、
「
介
護
の
相
談
所 

花
む
つ
み
」
が

オ
ー
プ
ン
い
た
し
ま
し
た
。 

 

市
内
の
ど
の
地
域
の
方
も
ご
利
用
可
能
で
す
。

こ
の
機
会
に
、
ぜ
ひ
お
気
軽
に
ご
相
談
下
さ
い
。

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。  

ご相談

ご相談内容に応じて、介護認定申
請・サービス事業者との連絡調整・
ケアプラン作成ほか柔軟な対応を
致します。

(料金：ご契約は必要ですが
　　　　原則自己負担はありません)

〒019-0514 横手市十文字町睦合字川井川47 

居宅介護支援事業所 

事業者番号：0570321265 

私、藤巻が承ります 
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小規模多機能では・・・ 
  通い 

宿泊 

訪問 

３つのサービスを 

ひとつの場所で 

ご利用いただけます 

（デイサービス） 

  
（ショートステイ） 

  
（訪問介護） 

空通りでは、日々の活動と季節ごとのイベントを通して、皆様生き活きと過ごされています。 

  

  

 
 

 

介護の事で困り事はありませんか？  
どんな小さな事でもご相談して下さい。  

小規模多機能型居宅介護 花むつみ     0182-55-3318 

小規模多機能型居宅介護 花むつみ 

一人暮らしの親が 
心配・・・でも、家が
遠くてまめに行けない 

急な外出・・・ 
でも、家にひとりで
いてもらうのは心配 

通い 

泊り 訪問 

誕生会 

レクリエーション 

流しそうめん 

秋の大運動会 

足湯 
体操 

手作業 

敬老会 

楽しく誕生日のお祝いをしました。 

皆さん積極的に参加して頂いており、一緒に行う事で 

   人との繋がりを大切にしてます。 今日も楽しく過ごされています。 

ボランティアの方がいらっしゃり 

増田の盆踊りを披露して下さいました。 

玄関に特設会場を 

     作りました。 
おめでとうございます！ 

皆さん大ハッスルされました！！ 

これからも楽しいイベントを沢山予定しています♪ 

皆さん一生懸命ですね！ 
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どんな小さな事でもご相談して下さい。

西馬音内盆踊り愛好会様 

平成２４年９月２２日、施設敷地内にて花むつみ祭を開催しました。 
今年も多くのお客様が花むつみ祭にお越し下さいました。地域の方をはじめ高校生ボラ
ンティアの方、多くの関係者の方々の御協力があり、今年も花むつみ祭を盛大に終える
事が出来ました。スタッフ一同感謝の気持ちでいっぱいです。 

歌手 三城由起子様 

藤波舞踊一座様 

足湯 

理事長あいさつ 受付 
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特別養護老人ホーム 花むつみ 
 

 

こ
ん
に
ち
は
、
森
通
り
で
す
。 

 

森
通
り
は
、
穏
や
か
な
方
が
多
く
、 

い
つ
も
優
し
い
笑
顔
で
溢
れ
て
お
り
ま

す
。 

 

行
事
の
際
は
、
楽
し
さ
が
伝
わ
っ
て
く

る
笑
顔
、
お
食
事
の
際
は
、
美
味
し
さ

が
伝
わ
っ
て
く
る
笑
顔
を
ス
タ
ッ
フ
へ

見
せ
て
下
さ
い
ま
す
。 

 
  

十
月
三
十
一
日
に
、
季
節
を
感
じ
て
頂

き
た
く
、
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー
を

行
い
ま
し
た
。
お
住
ま
い
の
方
々
は
、

付
け
鼻
、
う
さ
ぎ
の
耳
、
付
け
眼
鏡
を

さ
れ
、
お
互
い
の
変
装
を
ご
覧
に
な
ら

れ
な
が
ら
、
「
あ
は
は
」
と
楽
し
く
過

ご
さ
れ
て
お
り
ま
し
た
。
お
住
ま
い
の

方
の
、
素
敵
な
笑
顔
を
沢
山
拝
見
す
る

事
が
で
き
、
改
め
て
、
森
通
り
は
笑
顔

が
溢
れ
て
い
て
温
か
い
な
と
感
じ
ま
し

た
し
、
笑
顔
を
見
て
い
る
と
、
ス
タ
ッ

フ
も
自
然
と
笑
顔
に
な
る
事
が
で
き
ま

す
。 

 

来
年
も
、
様
々
な
行
事
を
計
画
し
、

お
住
ま
い
の
方
の
笑
顔
が
今
年
以
上
に

溢
れ
ま
す
よ
う
に
・
・
・ 

           
 特別養護老人ホーム 花むつみ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

特別養護老人ホーム 花むつみ 

       
 

 

                        
 

 

 

 

                        

    
                                                       キッチン通り 

 
こ
ん
に
ち
は
、
 

キ
ッ
チ
ン
通
り
で
す
。
 

私
達
は
、
六
月
か
ら
 

キ
ッ
チ
ン
ス
タ
ッ
フ
自
ら
が
考
え
た

メ
ニ
ュ
ー
の
提
供
を
し
て
お
り
ま
す
。

こ
れ
は
、
お
住
ま
い
の
方
や
ご
利
用

者
様
に
、
よ
り
家
庭
に
近
い
食
事
の

提
供
を
す
る
為
に
継
続
し
て
行
っ
て

お
り
ま
す
。
 

 
こ
れ
ま
で
提
供
し
た
メ
ニ
ュ
ー
は
、
 

み
ず
か
や
き
・
バ
ン
バ
ン
ジ
ー
 

大
学
芋
・
鯨
汁
・
鶏
肉
の
香
草
焼
き
 

じ
ゃ
が
芋
の
塩
き
ん
ぴ
ら
な
ど
で
す
。
 

ど
れ
も
各
家
庭
の
味
で
皆
様
に
好
評

を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
最
近
で

は
、
水
も
醤
油
も
使
わ
な
い
。
ら
っ

き
ょ
う
酢
と
み
り
ん
だ
け
で
作
る
 

サ
ン
マ
の
な
ん
ち
ゃ
っ
て
甘
露
煮
が

と
て
も
人
気
で
し
た
。
も
は
や
、
定
番

メ
ニ
ュ
ー
に
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
 

さ
て
次
回
は
、
ど
ん
な
メ
ニ
ュ
ー
が
 

登
場
す
る
か
、
お
楽
し
み
に
。
 

 

 
皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
、
花

通
り
で
す
。
今
年
も
お
住
ま

い
の
方
々
に
少
し
で
も
季
節

を
感
じ
て
頂
け
る
よ
う
に
、

夏
の
初
め
に
は
浅
舞
公
園
で

の
あ
や
め
見
学
、
花
通
り
で

の
夏
祭
り
、
秋
に
は
真
人
公

園
へ
の
紅
葉
ド
ラ
イ
ブ
な
ど
、

ま
だ
ま
だ
書
き
き
れ
ま
せ
ん

が
、
沢
山
の
行
事
を
お
住
ま

い
の
方
々
と
共
に
、
楽
し
む

事
が
出
来
た
の
で
は
と
思
い

ま
す
。
季
節
に
応
じ
た
食
べ

物
を
、
お
住
ま
い
の
方
々
と

ス
タ
ッ
フ
が
、
一
緒
に
な
り

料
理
を
し
楽
し
む
の
も
、
季

節
ご
と
の
楽
し
み
ご
と
の
定

番
と
な
っ
て
い
ま
す
。
 

   芋 煮 会 

たこ焼きパーティー 夏 祭 り 
 
お
住
ま
い
の
方
々
の
笑
顔
、
優
し
い
お

気
持
ち
が
、
本
当
に
日
々
の
ス
タ
ッ
フ
の

力
の
源
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。
 

 
今
後
も
明
る
く
笑
顔
の
絶
え
な
い
毎
日

を
、
皆
さ
ん
と
共
に
送
っ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
 

 
こ
ん
に
ち
は
、
光

通
り
で
す
。
光
通
り

の
お
住
ま
い
の
方
は
、

笑
顔
と
思
い
や
り
の

あ
る
方
ば
か
り
で
す
。

 
先
日
、
十
一
月
生

ま
れ
の
方
の
誕
生
日

会
を
合
同
で
行
い
ま

し
た
。
そ
の
時
に
、

芋
の
子
汁
と
お
に
ぎ

り
を
作
っ
て
、
皆
様

に
召
し
上
が
っ
て
頂

こ
う
と
い
う
企
画
で

行
わ
れ
ま
し
た
。

 
 

お
住
ま
い
の
方
の
協
力
を
得
て

美
味
し
く
出
来
ま
し
た
。
そ
の

際
に
は
、
芋
の
子
の
皮
剥
き
や

味
付
け
を
し
て
頂
き
、
昔
な
が

ら
の
芋
の
子
汁
だ
っ
た
と
思
い

ま
す
。
ま
た
、
お
に
ぎ
り
も

『
大
し
た
う
め
っ
け
』
と
、
大

変
喜
ば
れ
て
お
り
ま
し
た
。
 

光
通
り
で
は
、
沢
山
の
行
事
を

通
し
て
、
お
住
ま
い
の
方
と
の

交
流
を
深
め
、
明
る
く
元
気
に

過
ご
し
て
お
り
ま
す
。
 

ハロウィンパーティー 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=11v57cslo/EXP=1352361100;_ylt=A3JvdVYLE5pQszAABVGU3uV7/*-http:/www.wanpug.com/illust/illust3050.pn
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花むつみでは次のような行事等を行いました 

  

  

   

  

９月 

10月 

11月 

  
  

   
  

寿司の 

ソフト食 

生秋刀魚祭り 

最近すっかり寒くなり

ましたが、ザリガニさ

んと仲良く（！？） 

暮らしているようです。

（*^_^*） 

つぶやき 
9月に元気いっぱいの女の子を出産した晴香ちゃんからバトンをもらいました、看

護師の藤島美晴です。 

家は川前で、田んぼは森通りから見える場所にあります。このごろは白鳥が飛来し、
うちの田んぼでよくお米を食べています。こんなに近くで白鳥を見れるなんて思って
いませんでした。Lucky！! 

これから、風邪、インフルエンザ、胃腸炎が流行します。手洗い、うがい、マスク
の使用、そして睡眠、栄養を十分にとり、これから厳しくなる冬の寒さに負けないよ
うにしましょう！(^_^) （医務室より）          看護師 藤島 美晴  

  
  

   
  
 
 
 
 
 
  

法人ロゴマークを制定いたしました 
 
法人創立時の初代施設が花むつみであります。 
花むつみは、その名の由来として花をイメージしており、法人のロゴマークも花を
イメージした形となっています。 
 
４枚の花びらは、施設理念である「慈愛心睦」の４文字を表しており、円形につい
ては、サンサンと輝く太陽をイメージしております。 

輝く太陽に照らされた無数の”花”たちが、生き活きと育っている事をイメージし、法人事業の繁栄ひいては人々

の生活の向上を願ったものとなっています。 

平成２４年１１月制定 

社会福祉法人 一真会 

 9日   睦合小学校学習発表会見学 
13日  空通り運動会 
14日  十文字町植田睦合地区敬老会参加 
15日  睦合保育所運動会見学 
18日  介護の相談所花むつみオープン 
22日  花むつみ祭 
25日  地域密着型サービス運営推進会議 

5日    生秋刀魚祭り 

31日  ハロウィン 

12日  避難訓練 

28日  出張寿司 

ナ マ ズ

の

お 部 屋

人工炭酸泉の足湯を開放しております！みなさま気軽にご利用ください。 

出張握り寿司 

生秋刀魚 

ソフト食 

アツアツの秋刀魚の骨を目の前でとりました。 

ソフト食は身を再形成しております。 

握りたてをまずは試食！！本物そっくりなソフト食。 

現在、満床の状態が続いておりますが、お申し込みは随時承っております。 

入所に関してのご相談・お申し込み・施設見学等お待ちしておりますので、ご希望の方はお気軽にお問い合わせ下さい。 

お待ちしております。 

                                                              TEL：0182-55-3315(代表兼介護の相談所) 

                                        0182-55-3317(生活相談員室) 

 
 

 

利 用開放日：毎週火曜日・金曜日 

（土日祝祭日・盆年末年始除く） 

 

足湯の利用開放日・時間等は次のとおりです 
 

開 放 時 間 ：9：00～17：00 

 


